
眼科 

药物临床试验机构备案专业：中医科-眼科专业； 

医疗器械临床试验机构备案专业：眼科； 

北京中医药大学东方医院眼科始建于 1999 年，是集医疗、教学和科研为一

体的科室，现为国家中医药管理局眼科重点建设专科；国家中医药管理局重点学

科中医眼科学建设单位。承担北京中医药大学本科、七年制研究生班教学和研究

生培养任务，近年来还承担北京中医药大学和南洋理工联合办学的教学任务。科

室承担国家自然基金、国家中医药管理局首发基金和北京中医药大学等多项研究

课题。 

科室采用中西医结合方法治疗眼底疾病及眼表疾病具有一定特色，包括视神

经病变、视网膜动静脉阻塞、糖尿病视网膜病变、老年黄斑变性、视网膜色素变

性、视网膜脱离、葡萄膜炎等眼底病；白内障、青光眼、儿童斜弱视、眼肌麻痹；

霰粒肿、干眼症、睑板腺功能障碍、结膜炎等眼表疾病。对眼科疑难疾病，特别

是视神经疾病有深入研究，积累了丰富的临床经验。我科常规开展各种内、外眼

手术，比如白内障、青光眼、玻璃体类手术及眼睑、眼肌类手术。 

北京中医药大学东方医院视神经疾病诊疗中心与国内外多家眼科中心合作，

同时充分发挥我院眼科中医优势和特色，采用中药、针灸、离子导入、电针、穴

位注射、梅花针、雷火灸等综合疗法治疗各种原因所致的视神经疾病。我院眼科

是国家中医药管理局青盲和缺血性视神经病变协作组组长所在单位，牵头组织青

盲诊疗方案优化和验证工作，目前已经通过国家中医药管理局验收，由我科起草

的青盲和缺血性视神经病变临床路径已被国家中医药管理局采纳，已正式向全国

颁布实行。 

科室分病房和门诊，病房现设 30 张床位。科室拥有比较完善的现代化诊疗

设备，治疗相关的设备有：手术显微镜、白内障超声乳化仪、玻璃体视网膜手术

系统、532 半导体激光仪、YAG 激光仪、SLT 激光仪、离子导入仪、眼部雾化中

药熏治机。检查相关的设备有：光学相干断层扫描仪(OCT)、眼科超声生物显微

镜(UBM)、眼底血管荧光造影仪（FFA）、多焦眼电生理仪、视野计、眼科 A/B



超检查仪、同视机、角膜地形图、彩色眼底照像机、电脑验光仪等。科室具有必

要的抢救设备和急救药品，可以保证临床试验受试者迅速获得救治或转诊；科室

具有专用的临床试验资料和回收药品保管柜；科室设有受试者接待室，能够满足

受试者知情和随访等需要。 

科室研究人员满足开展药物临床试验资质要求，拥有丰富的药物临床试验经

验。科室现有在职医护人员 27 人，其中医师 15 人，护士 12 人。其中主任医师

5人，副主任医师 4人，主治医师 4人，住院医师 2人；其中具有博士学位医师

5人，硕士学位医师 5人；博士生导师 1 人，硕士生导师 5人。 

本专业具备临床试验及临床研究的能力，已完成适应症为糖尿病视网膜病变、

急性细菌性结膜炎、急性卡他性结膜炎、原发性开角型青光眼、沙眼、缺血性视

网膜筋脉阻塞、视网膜中央静脉阻塞、视神经损伤、视疲劳等多项新药临床试验

和上市后评价项目；完成多项医疗器械临床试验。 
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