
耳鼻喉科 

药物临床试验机构备案专业：中医科-耳鼻咽喉科专业； 

东方医院耳鼻喉科成立于 1999 年，是东直门医院耳鼻咽喉科的扩展和延续，

为“211 中医研究基地”重点科室，北京中医耳鼻咽喉科诊疗中心，国家中医药

管理局十二五重点专科。是国内成立较早的中医耳鼻咽喉专业科室，目前人员结

构合理，专业特色突出，诊疗设备先进。临床工作中利用内窥镜等现代西医先进

诊断技术的同时，充分发挥中医药对于耳鼻咽喉疾病治疗的优势，积极探索并推

广特色中医外治法，疗效确切，取得良好的社会效益。科室重视科研及教学，承

担北京中医药大学本科、硕士及新加坡南洋理工大学双学位学生教学任务，北京

市内、外学员进修培训工作；组织申报、立项北京中医药大学、丰台区卫生局及

省部级多项科研课题，发挥药物临床试验专利优势，承揽多种药物试验观察以培

养、提高科室人员科研素质。科室为中华中医药学会、世中联、北京中西医结合

学会等专科分会主任委员所在单位，具有较高的学术地位及良好的发展导向性。 

中医耳鼻喉患者多源于东方医院本部、西院区、经开区、国医堂门诊患者。

科室常见病种为：鼻鼽、耳鸣耳聋、耳眩晕、急慢喉痹、乳蛾、梅核气、喉喑临

床工作中利用内窥镜等现代西医先进诊断技术的同时，充分发挥中医药对于耳鼻

咽喉疾病治疗的优势，积极探索并推广特色中医外治法。 

① 开展特色疗法：耳鸣电针刺激、穴位注射或埋线；慢喉痹割治、辨证贴

敷及中药雾化；针刺、割治、封闭、微波或射频鼻丘部位为主的鼻鼽外治。 

② 专科中草药制剂：疏风解表、理气通经、润肺止咳作用的咽炎贴 1号及

具有活血祛瘀、行气散结、清利咽喉作用的咽炎贴 2号，已作为医院制剂广泛应

用于临床；消肿贴：适用于扁桃体肥大，淋巴结肿大，甲状腺结节、增生，颈部

肿胀感；天灸贴：治疗过敏性鼻炎，体虚易感冒的患儿，鼻塞、流涕症状明显者；

三伏贴：汲取古法“冬病夏治”.理论，适用于体虚易感，畏寒肢冷等阳虚体质，

可调理体质，主治咽炎、反复咳嗽、过敏性鼻炎、鼻窦炎。三九贴：配合冬病夏

治疗法，加强三九天阳气的补充，适用症同上。 

③ 医疗技术创新：纯音听力计进行耳鸣匹配；耳电生理检查更好诊断耳鸣

耳聋及眩晕疾病；低温等离子射频技术在喉痹、乳蛾、鼻出血中的应用；慢喉痹



割治疗法、外治法治疗鼻鼽、中药鼻腔冲洗；嗓音训练治疗声带小结、声带息肉、

慢性喉炎患者；声音治疗慢性耳鸣患者；针刺蝶腭神经节治疗鼻鼽、耳鸣、耳胀

耳闭疾病；前庭康复训练操治疗慢性眩晕，前庭功能障碍患者。 

④ 学术思维创新：提出“咽部异物感不等于梅核气”、“肾虚耳鸣耳聋并

非常见”、“古今虚证的不同”、“患病两因学说”、“以患为师，无为而治”

的学术观点；发表阐述“虚证喉痹治从脾胃”的理论。、鼾眠、耳胀耳闭、脓耳、

鼻渊、鼻息肉、耳痰包等。 

耳鼻喉科由门诊、特需门诊、门诊手术室、普通病房、普通治疗室、中医特

色治疗室、测听室、电生理检查室、前庭功能检查室、前庭康复治疗室、国家级

名老中医刘大新名医工作室、全国名老中医药专家刘大新传承工作室、睡眠监测

室、嗓音训练室、中医耳鼻喉科学教研室组成。 

科室具备先进的仪器设备。诊断设备包括：耳鼻喉综合诊疗台、鼻内窥镜系

统、纤维喉镜系统、耳内窥镜系统、电子喉镜系统、鼻阻力检查系统、纯音测听、

声导抗、ABR 检查、畸变耳声发射、耳蜗电图、cVEMP、oVEMP、多频稳态、头脉

冲检查、VAT、前庭双温检测仪器、眼震电图检查仪，睡眠监测仪全方位、低温

等离子手术系统、双极电凝手术系统、电视鼻内镜、喉镜手术系统、耳显微镜进

行耳鼻咽喉专科检查及治疗，对患者耳鼻喉疾病进行诊断。针对耳鸣耳聋、眩晕、

鼾症患者具备可靠的检查及治疗硬件条件；治疗设备包括：耳鼻喉多功能微波、

针灸治疗、脉冲治疗仪、咽鼓管按摩仪、红光治疗仪、超声雾化器、耳鸣治疗仪、

呼吸机针对不同患者有效治疗。科室具有必要的抢救设备和急救药品，可以保证

临床试验受试者迅速获得救治或转诊；科室具有专用的临床试验资料和回收药品

保管柜；科室设有受试者接待室，能够满足受试者知情和随访等需要。 

科室研究人员满足开展药物临床试验资质要求，拥有丰富的药物临床试验经

验。现科室在职人员 18 人、医生 11 人、护士 6人、高级职称 5 人，中级职称 6

人，博士 1人，硕士 6人。其中包括国家级名老中医 1名。 

本专业具备临床试验及临床研究的能力，已完成适应症为鼻炎、咽炎、喉炎、

老年性耳聋等多项新药临床试验和上市后评价项目。 
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